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Essen - wie bei den @Griechen

Guten Appetift - Rali Orexi

\

Der griechische Goftt AP OLLON ist der Sohn
des Zeus und der Lefo.
$n ihm verchren die Griechen die geistige
IiTachf von O@rdnung, (i¥al und Einsicht.
AP OL LON ist auch der Gott des Lichtes,
spéter wird er mit Telios™ - die Sonne’

identifiziert.

AP OLLON - Gott der Jugend, der Dichtung,
der usik und Heilkunde. Als Golt der
Weissagung gab er durch Phythia in Delphi

Orakel Der Lorbeer war ihm heilig, weil die
Rymphe DPaphne (griech. Lorbeer) sich, um
Apollos Werben zu entgehen, in einen

Lorbeerbaum verwandeln liels.

Ihrer Gesundheit zuliebe bereiten wir unsere Speisen mit Jodsalz zu.
Flr unsere gebratenen und gebackenen Gerichte sowie Beilagen
verwenden wir ausschlief3lich reines Pflanzendl.
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Ouzo mit Eis g =
Campari mit Soda oder Orange

Martini Bianco
Heil3er Amaretto mit Sahne

KALT€¢ VORSP<IS<N

Tzatziki

original griechischer Joghurt mit fein geraspelten
Gurken, verschiedenen Krautern und Knoblauch

Artischocken

Artischocken-Herzen in einem feinen Ol-Dressing
und geraspeltem Knoblauch

WARME YORSP<ISEN
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Bauernbrot (3 Scheiben)

Geniel3en Sie den Geschmack des Sommers - saftige Tomatenwiirfel
auf gerdstetem Brot, wiirzig abgeschmeckt mit Olivendl,
Basilikum und einem Hauch Knoblauch

Peperoni-Spiel3
gegrillte Peperoni, serviert mit einem leichten
Knoblauch-Ol-Dressing und Knoblauchbrot
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Knoblauchbrot (4 Scheiben)

Dolmades

warme zarte Weinblatter mit Hackfleisch
und Reis gefillt, dazu Buttersauce

Saganaki

Griechischer Kase mal ganz anders - leicht
paniert und knusprig gebraten, dazu Krautsalat

Tiropotakia (3 Stiick)

knuspriger Blatterteig
mit angemachtem Feta-Kase gefuillt

Pita mit Tzatziki
griechisches Fladenbrot mit Tzatziki

Auberginen und Zucchini

in der Pfanne goldbraun gebraten,
dazu Tzatziki

Vorspeisen-Platte flir 1 Person

Vorspeisen-Platte flir 2 Personen

Eine Kreation aus verschiedenen
warmen und kalten Vorspeisen,
etwas, das in Griechenland nie

vor einem guten Essen fehlen darf.




SUPP<N
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Fischsuppe

hausgemachte Suppe,
nach Omas Rezept

HlUhnersuppe

hausgemachte Suppe,
nach griechischer Art

Tomatensuppe
mit frischer Sahne

SALATK
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Bauernsalat - echt griechisch!

mit saftigen Tomaten, Gurken, Peperoni, Oliven,
Zwiebeln und wiirzigem Schafskase in einem
feinen Ol-Dressing

Sportsmann-Salat

die Vitaminbombe fir alle, die auf ihre Figur achten,

mit viel frischem Salat der Saison, mit einem leichten
Dressing, dazu Mais, gegrilltes leichtes Hihnchenbrustfilet
und Mozzarella-Kase

Apollon-Salat

frischer Salat mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
Artischocken, wiirzigem Schafskase, Mais,
zwei saftigen Lammfilets

in einem leichten Oregano-Dressing

Krautsalat

Hausgemachter Salat
nach griechischer Art




GRI€SHISCHE $P€ZIALITATEN
VOM ¢RILL
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Gyros vom Schwein

Geschnetzeltes vom Drehspiel3, gut gewdirzt
mit Zwiebeln, dazu Reis, Tzatziki und Salat

Gyros Athener Art

Geschnetzeltes mit Fladenbrot, Zwiebeln,
Tzatziki und Bauernsalat

Gyros mit Kalamari

Geschnetzeltes mit Tintenfischen, Reis,
Tzatziki und Salat

Gyros METAXA

Gyros in Metaxasauce und mit Kase Uberbacken,
mit Pommes oder Weil3brot, dazu Salat

Souvlaki vom Schwein

zwei FleischspieBe mit Pommes,
dazu Salat und Tzatziki

3 Steaks vom Schwein

saftig gegrillt mit Pommes, Krauterbutter,
Salat und Tzatziki

2 Steaks vom Schwein

saftig gegrillt mit Pommes, Krauterbutter,
Salat und Tzatziki

Schweinesteak in Metaxasauce

zwei Schweinesteaks mit leckerer milder
Metaxasauce, dazu Pommes und Salat

Bifteki-Metaxa

zwei fein gewlirzte Hacksteaks nach
griechischer Art mit Metaxasauce,
Pommes und Salat

Bifteki
gefilltes Hacksteak mit Schafskase,
dazu Tzatziki, Pommes und Salat

Sikoti
zarte gegrillte Rinderleber,
mit Tzatziki, Pommes und Salat
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Souvlaki-Spezial

Schweinelendchen am Spiel8 mit Reis,
Pommes, Krauterbutter und Salat

Metaxa-Souvlaki

Schweinelendchen am Spiel3
in Metaxa-Sauce mit Kroketten und Salat

Lammfilet

2 Lammfilets mit Metaxa- oder
Knoblauch-Tomatensauce,
dazu gebratene Zucchini,
Knoblauchbrot, Reis und Salat

Lammbkoteletts (5 Stiick)

sanft gewdirzt mit Reis,
Jumbobohnen, Tzatziki und Salat

Kotopulo Sketo

gegrilltes Hihnchenbrustfilet mit Krauterbutter,
Pommes und Reis, Tzatziki, dazu Salat

Kotopulo Forno

Hahnchenbrust in Metaxasauce und mit Kase tiberbacken,
wahlweise mit Brot oder Pommes, dazu Salat
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GEMISKHTE ¢RILLPLATTEN
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Kreta-Platte

1 Souvlaki, Gyros mit Reis,
Tzatziki und Salat

Apollon-Platte

1 Souvlaki, 1 Steak, Gyros mit Reis,
Tzatziki und Salat

Daphne-Platte

2 Souvlaki, Gyros mit Reis,
Tzatziki und Salat

Rhodos-Platte

1 Souvlaki, 1 Leber, Gyros mit Reis,
Tzatziki und Salat

Hermes-Platte

1 Souvlaki, 1 Bifteki, Gyros mit Reis,
Tzatziki und Salat

Bauernteller

2 Steaks, Gyros mit Pommes,
Tzatziki und Bauernsalat

Olympia-Platte

2 Bifteki, 1 Souvlaki, Gyros, dazu Pommes,
Reis, Tzatziki und Salat

Metaxa-Platte

1 Souvlaki, 1 Leber, 1 Bifteki, Gyros mit Pommes,
Reis, Tzatziki und Salat, 1 Metaxa

Artemis-Platte

2 Lammkoteletts, 1 Leber, Gyros mit Pommes,
Reis, Tzatziki und Salat

Plaka-Platte

3 Lammbkoteletts, 1 Lammfilet, Gyros,
dazu Tzatziki, Reis, griine Bohnen und Salat



68 Skiathos-Platte

2 Steaks, 1 Leber, Gyros mit Reis,
Tzatziki und Salat

69 Paros-Platte

Lammfilet, Schweinefilet, Hdhnchenbrustfilet,
Gyros, dazu Reis, Pommes und Salat und Tzatziki

FISCHGCRIKHTE

72  Kalamari (Tintenfisch)
gebraten mit Pommes und Salat

73  Atlantisches Zungenfilet

mild abgeschmeckt,
mit unserem hausgemachten Reis und Salat

74  Atlantisches Zungenfilet

in feiner Buttersauce,
dazu Kroketten und Salat

75 Lachsfilet in Buttersauce

gegrilltes Lachsfilet mit Brokkoli,
Kroketten und leckerer Buttersauce,
dazu Salat

76 Lachsfilet mediterran

gegrilltes Lachsfilet auf griinen Bandnudeln,
delikat abgerundet mit einer erfrischenden mediterranen
Tomatenvariation, dazu Salat

77  Fisch-Platte

die Moglichkeit, von allem etwas zu kosten -
Kalamari, Atl. Zungenfilet, Scampis, dazu Reis und Salat

78 Insel-Platte
Kalamari mit 1 Atl. Zungenfilet, dazu Reis und Salat



81  Scampis (5 Stiick)

knusprig gebraten mit 2 Scheiben
Knoblauchbrot und Salat

FLR LNSERE KLEINGN $ASTE

83 Gyros
mit Pommes und Salat _
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84  Souvlaki
mit Pommes und Salat

85  Schnitzel
mit Pommes und Salat

86  Atlantisches Zungenfilet
mit Pommes und Salat

87  Spaghetti mit Tomatensauce



FRISCH ALIS D<M BACKOF<N
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Stifado

zartes Kalbfleisch aus dem Backofen
mit kleinen gekochten Zwiebeln,
dazu Weil3brot und Salat - ein Genuss

Kofto-Makkaroni

feines Kalbfleisch aus dem Backofen
mit griechischen geschnittenen Makkaroni,
dazu Salat

Uberbackenes Schweinesteak

frisch aus dem Backofen mit
delikater Tomatensauce und Kase tiberbacken,
dazu Salat und Pommes

Steak Metaxa

Steak in Metaxasauce und Kase tberbacken,
wahlweise mit Brot oder Pommes, dazu Salat

Kritharaki
Reisnudeln mit Kalbfleisch und Salat

1. coffeinhaltig - Cola, Kaffee, Spezi

2. Farbstoff - Cola, Fanta, Spezi, Vanilleeis
3. chininhaltig

4. Zitronensaure - Apfelsaft, Sahne, Mozzarella
5. Stabilisator - Vanilleeis

6. Geschmacksverstdarker - Krautsalat



FRISCH ALIS D€M BACKOFEN (¢10LW<TSI-ART)

GIOUWETSI nennt man in Griechenland die Art,
wie man Lammfleisch (Lammhaxen) in einer ovalen Backform
im Backofen zubereitet.

Sie kdnnen wahlen:
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BSILAGEN
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SCHNITZL
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Lammbhaxen mit Kritharaki (Reisnudeln)
und Salat

Lammhaxen mit Spaghetti
und Salat

Lammhaxen mit griinen Bohnen
und Salat

Lammhaxen mit Jumbobohnen
und Salat

Lammhaxen mit griechischen,
geschnittenen Makkaroni
und Salat

Reis

Pommes frites
Kroketten
Fladenbrot

4 Scheiben Weil3brot

Schnitzel Wiener Art
mit Pommes und Salat

Hahnchenschnitzel
mit Pommes und Salat




HeI$$¢ &< TRANKE

116 Espresso Macchiato (mit Milch) *1
117 Espresso *1

118 Espresso-Doppelt *1
119 Latte Macchiato *1
121 Tasse Kaffee *1

122 Cappuccino *1

123 GlasTee

125 Grog mit 2 cl Rum

ALKOHOLFR€I€ ¢<TRANKE

126 Cola*1,2

127 Fanta*2

128 Sprite

129 Mineral-Wasser Lichtenauer
130 Tonic Water *3 Lichtenauer
131 Apfelsaft *4

132 Orangensaft

133 Kirschsaft

135 Bananensaft

136 Gingerale *3

137 Spezi*1,2

138 Apfelsaftschorle *4

139 Baki (Bananen-Kirschsaft)

504 groBe Cola
503 grol3es Wasser
501 groBe Fanta
502 grol3er Saft
507 grol3e Sprite
510 groBer Baki

511 grol3er Bananensaft

*1 coffeinhaltig, 2 Farbstoff, 3 chininhaltig, 4 Zitronensdure



BIKRS

140 Pilsner

141 Hefeweizen, hell
142 Hefeweizen, dunkel
143 Colaweizen

144 Alkoholfreies Bier
145 Radler

146 Schwarzbier

OF FN< WKINE

Rotweine

151 Imyglikos, lieblich
152 Hauswein, trocken
154 Rhodos, mild fruchtig

156 Griech. Rotwein vom Feinsten
aus biologischem Anbau, trocken

157 Weinschorle, rot

Roséweine

158 Imyglikos, lieblich

159 Roditis, trocken



Weillweine

161 Imyglikos, lieblich

162 Athos, trocken

164 Samos, Likor-Wein

165 Restina, geharzt, herb

166 Weinschorle

FLASCHENW<ING

Rot- und Roséweine nach Angebot -

Bitte sprechen Sie unsere Bedienung an.

WeilRweine

176 Retsina Malamatina
geharzt, herb

177 Santorini
Qualitatswein, trocken

Fur die Speisen, die Sie nicht im Haus verzehren und spater mitnehmen mdéchten, berechnen wir je Pdckchen
eine Verpackungspauschale von 0,60 Euro.

Uber eventuell vorhandene Allergene in unseren Speisen informieren wir Sie gern in einer Extrakarte.
Bitte fragen Sie unser Servicepersonal danach, wenn Sie Einsicht wiinschen!



I_és'sén Sie sich verwohnen von der typisch griechischen
Gastfreundschaft, genieflen Sie schmackhafte nach
. traditionellen Rezepten zubereitete Speisen und Weine
" aus den besten Anbaugebieten.

Kali Orexi - Guten Appetit!






